
 

 

 لیست ارزشهای فردی:

 "وشت بهترین خودت شوبا روزن "بریده ای از کتاب

 

آزادی  درآمد عالی رفاه عمومی مشارکت برتری انصاف پیشرفت

 شخصی

هدایت  دانش هیجان

 دیگران

روابط  یشناسوقت ثروت ینیبخوش

 کیفی

 طبیعت خانواده همکاری سادگی خیرخواهی رضایت شغلی رفاه

احترام به 

 خود

 دموکراسی وطن خلاقیت کمال طلبی پاکیزگی امید

نظم و  یریپذتیمسئول استقلال

 انضباط

 ارزشمندی مهارت ییگوراست حقیقت

امنیت  دستاورد رفاه اجتماعی یآورتاب

 اقتصادی

اعتبار و  کارآمدی

 منزلت

عشق و 

 عاطفه

تغییر و 

 تنوع

 وقار خودشکوفایی شغل معنادار دوستی وفاداری روابط نزدیک

دوستی و 

 رفاقت

قدرت و  همکاری قاطعیت چالش صداقت

 ارزشمندی

هماهنگی 

 درونی

صلح برای 

 همه

عقل و  کارآمدی حاکمیت قانون

 بصیرت

هشیاری 

نسبت به 

 طبیعت

 هوش بالا زمان آزاد

سلامت 

 جسمانی

چالش  اندامتناسب

 میجس

کمک به 

 دیگران

مهارت 

 یاحرفه

 غرور یطلبجاه

 

 ارزش شخصی من: 6لیست 
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